Livskraftnytt!

Vilken tur att naturen inte kanner till eller rattar sig efter Jante-lagen! Da hade vi gatt miste
om Overdadiga vitsippebackar, backar som porlar i sin fulla kraft, faglar som oavbrutet
underhaller oss med en ljuvlig ljudkuliss, bjorkar som slar ut i gronaste gront och
korsbarstrad som blommar i en vit prakt som inte har nagon hejd.

Vilken tur att tulpanen inte tanker att det inte ar 16nt att blomma i ar eftersom det kanske ar
nagon annan som ocksa blommar. Vilken tur att dppeltraden inte tanker att de inte har
nagot att bidra med, utan slar ut och berikar oss med sin skdnhet och sa smaningom sin
frukt. Vilken tur att faglarna bara kvittrar pa sa som det ar inbyggt i deras gener att géra och
inte tanker att just deras kvitter ar sa fult sa att de inte vagar 6ppna nabben.

Naturen kdanner ingen falsk blygsamhet eller begransningar utan visar upp sig i sin fulla prakt,
precis sa som den ar. | naturen sa ar varje vaxt eller djur till fullo i sin egen art. En vitsippa
jamfor sig inte med en bjork. En pion minskar inte medvetet sin blomsterprakt for att de
andra vaxterna i landet inte ska tycka att den blommar for vackert eller tar fér mycket plats.
En fagel varderar inte sitt kvittrande.

Vi manniskor daremot har en viss formaga att brottas med ytterligheterna hégmod och
missmod. Hogmodet lockar oss ibland att tro att vi ar battre an andra och darmed stannar vi
oundvikligen av i var utveckling. Eller sa tar missmodet 6éverhand och patalar kanslan av att
nagon annan ar battre. Kanslan av att det jag ar och har inte racker till.

Tank om vi kunde lara av naturen och sluta jamfoéra, vardera eller begrénsa oss utifran
inlarda livsregler och beteendemaonster. Tank om vi istdllet bara i 6dmjukhet kunde vara de
vi ar. Varken forhava oss eller forminska oss. Med gott sjal(v)fortroende kanna och veta att vi
ar inte mer an andra, men vi ar inte heller mindre. Vi ar de vi r. Med alla vara fel och brister
samtidigt med vara fantastiska kvaliteter och inneboende potential.

Sa om vi vander pa jantelagen och inser att vi ar viktiga och vardefulla som de vi ar, att vi har
massor att bidra med och later vara unika formagor och kvaliteter utvecklas och blomstra.
Och om vi dessutom later andra att gora detsamma kan vi tillsammans skapa den berikande
mangfald som naturen erbjuder och later oss njuta av.

Onskar dig en Jantefri maj!
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